
¿Que debo hacer si estoy
enfermo?

LA SALUD ES
RESPONSABILIDAD

DE TODOS

PUEDO acudir a clase si tengo:

Conjuntivitis, eritema infeccioso, exantema súbito, gripe, hepatitis
B /C, infección respiratoria, lombrices, molluscum, piojos, VIH,

mononucleosis, síndrome boca- mano- pie, tiña , verrugas. 

SIEMPRE QUE
 He iniciado el tratamiento para aquellas enfermedades que 

        así lo precisen.
 Mi estado general es bueno y no tengo fiebre.
  Manteniendo siempre las correctas medidas de higiene.

NO PUEDO acudir a clase si tengo:
Escarlatina, faringitis,

gastroenteritis, hepatitis A, impetigo,meningitis, paperas, rubeola, sarampión ,
sarna,tosferina , tuberculosis,varicela/herpes zóster,COVID

     
 Mantén una buena higiene en las instalaciones y   una adecuada ventilación.
Lava  a menudo los objetos de uso común.
Lava tus manos. 
Usa pañuelos desechables para limpiarse mocos, saliva…
  Cubre la boca con el antebrazo o un pañuelo desechable al toser.
Evita asistir al colegio si enfermedad, según las recomendaciones de tu médico.
Vacunate
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